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Al V naSom Zivote sa striedaju dobré zazitky, ktoré nas nabijaju
radostou a silou, s tazkymi zazitkami, ktoré nam beru silu. Raz sme
hore, raz zasa dole.

KE DneSné evanjelium nam predstavuje extaticky zazitok troch
uCenikov, o ktorom Peter jasne hovori: "UCitel, dobre je nam tu." Iny
preklad hovori: "UCitel, je dobré, Zze sme tu."

DI Ako toto evanjelium zapada do péstneho obdobia? Ak sa pozrieme
o par riadkov vysSie, ktoré dnes v evanjeliu nemame citované,
zistime, ze JeziS prave oznamil svojim ucenikom, Ze bude musiet
trpiet, ze bude usmrteny a potom vstane z mftvych. UCenici boli s
Jezisom viac ako tri roky. Nadviazali s nim hlboky vztah. U€enici boli
obdivovani kvéli svojmu ucitelovi. Vdaka JeziSovi ziskali moc, prestiz,
stali sa vtedajSimi celebritami. Zostava uz len vybudovat BozZie
kralovstvo na zemi ako Davidovo. VSetko ide nadherne a v tom im
Jezi§ dava akési Jébovo posolstvo o utrpeni a smrti. Jezis si
uvedomuje, Zze ucCenikov jeho posolstvo uplne zmiatlo a boli hiboko
skfuceni. Uvazoval teda, Ze by nebolo zlé ukazat aspon trom z nich
BoZiu slavu, aby im tato skusenost pomohla, ked bude najhorsie.
Ale stale sme neodpovedali na otazku, preCo nam Cirkev dava toto
evanjelium v pésthom obdobi, ked je to takd extaza a Stastie.
Vyvstava otazka: mame niekde v evanjeliach pribeh s podobnym
nacrtom, ale inym obsahom? Ak myslime na Olivovu horu, myslime
spravne. Hora Tabor zjavuje JeziSovu slavu a traja ucCenici zazivaju
nieCo uzasné. Olivova hora ukazuje JeziSovo najvacsie ponizenie,
smutok a zradu zo strany uCenikov. Na jednej strane extaza, na druhe;
hiboky smutok. Svetlo na hore Tabor, tma na Olivovej hore. Co v8ak
spdja tieto dve skusenosti, hoci sa zdaju byt tak protikladné? Dve
skutocnosti: v oboch pripadoch sa Jezis modli a u€enici spia.

PAR Spanok predstavuje ludsku pasivitu, JeziSova modlitba odpoved
na kazdu zivotnu situaciu. V pdstnom obdobi sa mame prebudit’ z
duchovnej letargie, z duchovného spanku a pasivity. Mame to robit
najma prostrednictvom modlitby. Jezi§ nam ukazuje, Ze sa mame
modlit v dobrych i zlych €asoch, v extatickom $&tasti i v hroznom
smutku a nestasti. A tu mame vSetci obrovské rezervy. Ak v nasom
zivote vSetko krasne funguje, mame tendenciu byt duchovne ospali a
vS8etko dobré od Boha povazujeme za samozrejmost. K modlitbe nas
zvyC€ajne motivuju len tazkosti Zivota. Ked horime pod krizmi Zivota,
zrazu sa zacneme modlit. Jezi§ nam vSak ukazuje, aby sme

nezabudali na modlitbu, aj ked sa nam dari — na modlitbu vdaky a
oslavy. Prezivate Stastie - modlite sa, ste nestastni - modlite sa. Vo
chvilach nestastia si pripominajte chvile velkého Stastia - a to vSetko
v modlitbe.

Co robi JeziS pri modlitbe na hore Tabor a na Olivovej hore?
Neponuka nam vela obsahu. Ponuka nam vSak dalSiu délezitu
skutoCnost’: Jezi§ travi vacsinu €asu v tichu s Otcom. To je podstata
jeho modlitby. Jeho modlitba nie je vykon - modlim sa dva ruzence, 3
krizové cesty, 5 koruniek k Boziemu milosrdenstvu.

MY Myslim, Ze podstatu dnesnej evanjeliovej pravdy krasne vyjadril
papez Benedikt XVI. vo svojej katechéze zo 16. maja 2012. Hovori:
"Modlitba sa nesmie chapat’ len ako dobry skutok /Cin, vykon/, ktory
robime vo vztahu k Bohu, ako nasa Cinnost. Modlitba je predovSetkym
dar, ovocie zivej a ozivujucej pritomnosti Otca a JeziSa Krista v nas.
Pavol v liste Rimanom piSe: - Ani nevieme, za ¢o sa mame modlit. A
tu sa za nas prihovara sam Duch so vzdychmi, ktoré sa nedaju
vyjadrit. - Vieme, aké pravdivé su slova apostola, Ze nevieme, za €o
sa mame modlit, chceme sa modlit, ale Boh je daleko a nam chybaju
myslienky a slova, jazyk, ktorym by sme sa mohli obratit na Boha.
MbZeme sa len otvorit, dat’ svoj €as k dispozicii Bohu a ¢akat, ze nam
pomdZe nadviazat skutoCny dialég. Tento nedostatok slov, ale
zaroven tuzba vstupit’ do kontaktu s Bohom, je modlitbou, ktoru Duch
Svaty nielen chape, ale aj nesie a timo¢i Bohu. Duch Svaty je ako
timocCnik, ktory nam pomaha pochopit, o chceme povedat’ sebe aj
Bohu."

Podobne kardinal Sarah vo februarovom interview pre Rakusky
Casopis povedal: ,HIboko ma dojima, Ze Jezis travil 30 rokov v tichu
Nazareta, v modlitbe a pri praci v prostredi Svatej rodiny Marie a
Jozefa. Stravil 30 rokov bez toho, Ze by vyriekol slovo, akoby zbozne
nacuval svojho Otca, ktory mu jeho poslanie presne vysvetfoval —
velmi naro¢né poslanie. Meditoval teda Boziu vélu, ktora sa vryla do
jeho Srdca. A potom, eSte pred tym ako zacal verejné ucinkovanie,
odobral sa na 40 dni a 40 noci na pust na bezprostredné stretnutie s
Otcom. A na viacerych miestach Evanjelia vidime JeZiSa, ako sa
stahuje na pust sam, alebo s uc€enikmi. Pre JeZiSa bola modlitba
nie€im ustrednym.”

ADE Vratme Bohu aspon trochu €asu, ktory nam kazdy den dava.
Zostanme v tichu. Duch Svaty prelozi, ¢o je potrebné. Vo chvilach
radosti bude timocit’ vdacnost, vo chvifach smutku bude timoc€it' nade;j.
Venujme Bohu svoj ¢as a zvySok nechajme na Ducha Svatého. Je to
nadherna skusenost, ale len vtedy, ak ju prezivame kazdy den. Amen.



