PovySenie svatého kriza — slavnost farnosti

Al ,Pre€o?” Otazka, ktoru si v zZivote vSetci kladieme. Chceme vediet, pre¢o
sa nam stavaju rézne veci. Va¢sina z nas je nastavena mentalne tak, ze
mame svoj vlastny scenar zivota, svoju vlastnu predstavu, akoby mal nas
Zivot vyzerat. Casto to vSak nie je tak, ako sa to skutone stane. A otazky
sa znova len tak sypu: PreCo sa nas zivotny scenar zmenil? Pre€o sa nas
zivot neubera smerom, akym chceme? Je za tymito zivotnymi udalostami
skryty nejaky zmysel alebo ucel? Dokazeme verit v dobrého Boha navzdory
drvivym tragédiam, utrpeniam a krizom?

KE Evanjelium dnesSnej slavnosti nam naznaluje odpoved na tieto
a podobné otazky: ,Ved Boh tak miloval svet, Ze dal svojho jednorodeného
Syna, aby nezahynul nik, kto v neho veri, ale aby mal ve¢ny Zivot.*

DI Tento uryvok Janovho evanjelia nam jasne pripomina ddlezitu pravdu.
BoZia dobrota je uZasna. Pocita s utrpenim, krizom a smrtou ako nastrojom
lasky, ktory vedie k ve€nému Zivotu. Nepoc€ita s lahko dosiahnutelnym
uspechom. Boh Otec dovoluje, aby sa jeho Syn stretol s utrpenim alebo
zZmenou scendra zivota, aby nam ukazal hibku svojej dobroty. Boh Otec
ukazuje, Ze chce byt s nami v spojeni, aktivne konat v naSich Zivotoch.
PAR Boh Otec nam chce sprostredkovat svoju dobrotu aj ked nas Zivot
nebezi podla nasich predstav a buducnost je neista. Boh Otec ma plan pre
nas zivot. Sucastou Bozieho planu je aj utrpenie, zlomenost, kriz. Ved tak
je to aj u jeho milovaného Syna. Utrpenim a kriZzom chce Boh v nas vytvorit
srdce plné nadeje a trpezlivosti. Utrpenie a kriz su pozvanim k tomu, aby
sme svoju lupu zamerali na Boha. Utrpenie a kriz je cesta ako nas vymanit
z nervoznej kontroly vSetkého v Zivote a priviest nas do BoZej naruce.
Zmyslom utrpenia a zlomenosti nie je zdrvit' nas v nasej slabosti, ale
ocistit’ dobrotu a pozehnanie, ktoré uz na nas spociva, aby sme sa
mohli rozdavat’' este viac. Totiz nase srdcia su ¢asto preplnené réznymi
priputanostami az zavislostami. Sami sa ich zbavit’ ani nevieme, a ¢asto ani
nechceme. Utrpenie pre nas méze urobit to, ¢o sami urobit bud nechceme,
alebo nedokazeme. OCcistuje a prehlbuje nasSu vieru. Zbavuje nas
priputanosti k nasim planom a scenarom. Vytvara v nas novy priestor. To je
tiez dévod preCo svati utrpenie vitali. Uvedomovali si, Ze ide o zasadnu
skutoCnost Bozej lasky — aby sa odputali ich srdcia takym spésobom, ktory
sami dosiahnut nemohli. Utrpenie, zlomenost’ a kriz berie Boh Otec ako ten
najlepsi nastroj duchovného uzdravenia a spasy.

Benediktinsky mnich Anselm Grun v knihe Kriz piSe: ,Utrpenie sa dnes
tabuizuje. Ma zo Zivota zmiznat. Tym sa od nas Ziada vela. Zabudanie na
utrpenie v8ak paradoxne vedie k bezcitnosti, k tvrdosti, k izolacii. Clovek
potom uz nie je schopny citit s druhymi a vzZit sa do nich. lde mu len

o vlastné sebecké Stastie. To vSak na oplatku neméze dosiahnut, pokial sa
bude utrpeniu a krizu vyhybat'.”

Don Ruotolo v knihe Kto zomrie, uvidi o utrpeni pise: ,... trpiet na tejto zemi
je Bozim darom, ako je darom pre robotnika, ked sa unavi pri praci
v nadCase, za ktoru je potom hojne odmeneny.*

PastoraCna pracovnitka Katrina Zenova v knihe Ked’ Zivot nejde podla
tvojich predstav o utrpeni a krizi piSe: ,Radost kriza je radostou z vedomia,
ze utrpenie ma vyznam a zmysel. Na konci krizovej cesty je vitazstvo, nie
porazka.“ A aby manifestovala tento svoj postoj, podava takyto priklad.
MY1 Jeden pérodnik sa deli o pracovny zaZitok v prvej osobe: ,Krehka
mlada zena predo mnou prave rodila a dieta vychadzalo zado¢kom napred.,
s obomi nohami von. Umrtnost’ deti, ktoré sa takto narodia, je pomerne
vysoka, a tak v miestnosti zavladlo vdeobecné napatie. Jemne som vytiahol
jednu noZicku. Natiahol som sa za druhou, ale udivene som zistil, Ze celé
lytko az ku kolenu tam nie je. Koncila kolenom. Nasledoval najtazsi zapas,
ktory som v sebe samom kedy zazil. Vedel som ako cela zalezZitost’ zapdsobi
na nervovu sustavu tejto labilnej matky. A predovdetkym som si vedel
predstavit toto malé diev€atko, ako smutne sedi sama, zatial ¢o ostane
rovesnicky sa smeju a tancuju, pobehuju a hraju sa. Nahle som si uvedomil,
Ze mbézem tomuto utrpeniu zabranit a bolo to uplne v mojej moci. Jedno
z desiatich deti, ktoré sa rodia nohami napred pri pérode zomrie, pretoze
porod neprebehne dost rychlo. Pokial by som dokazal otalat len par
kratkych okamihov, jej mozog odumrie. Nikto by sa to nikdy nedozvedel.
Matka by bola po prvotnom Soku a zarmutku pravdepodobne rada, ze prisla
o tak tazko postihnuté dieta. Pozrel som letmo na hodiny. Tri z 6smich minut
uz uplynuli. Pohlad vSetkych bol upreny na mna. Citil som napatie. Postrcil
som dietatko trochu nizSie, aby som dostal von ruci¢ky. Ked som to urobil,
mala ruzova nézka na zdravej strane vykizla z plienky a pevne zatlagila na
moju ruku. Telo dietata sa trhlo a ja som citil silu a energiu nového Zivota.
Bolo to na mia privela. Nedokazal som to urobit. Porodil som dieta aj s jej
ubohou nozickou. VSetky moje predtuchy sa naplnili. Matka sa nervovo
zrutila.

Ako S8li roky, sklamane som si vycital, Ze som nemal silu podfahnut tomu
pokuSeniu dieta neporodit. Po mnohych rokoch organizovala nasa
nemocnica vecierok. Na pddiu sedeli krasne vyobliekané hudobnicky. Hral
nadherne. Mal som slzy v oCiach. Obzvlast ma oslovila mlada harfistka.
Hrala mimoriadne dobre ako keby harfu milovala. Ked program skon¢il,
sedel som sam a premysfal. Zrazu za mnou ulickou medzi sedadlami
pribehla Zena, ktori som nepoznal. Sla ku mne s otvorenym narugim. "Videli
ste ju? T4, ¢o hrala na harfu, je moja dcéra. To je ta, o sa narodila len
s jednou nohou. Stalo sa to pre sedemnastimi rokmi. SkuSali sme vSetko



mozné. Dnes ma umelu nohu a nikto to ani nepozna. Méze chodit, plavat,
tancovat. Ale uplne najlepSie je to, Zze celé tie roky, ¢o nemohla chodit, sa
uCila hrat na harfe. Ona je cely moj Zivot — a je teraz vefmi Stastna. A tu je.”
Pristupila k ndm mlada roztomila diev€ina so ziariacimi otami. Matka
povedala: ‘To je tvoj prvy lekar, draha.” Impulzivhe som diev¢inu objal.
Pridrzal som si ju pred sebou, poriadne sa na Au zadival a povedal som:
‘Nikdy nepochopite Vy ani nikto iny na celom svete, o pre mina dnesny
veCer znamena.’

Udalosti v Zivote tejto diev€iny sa najprv vyvijali velmi zle. Potom sa zacali
otacat k lepSiemu. Ako €asto aj my zazivame podobné situacie. Sme ¢asovo
obmedzeni. Ale Boh jedna nadCasovo takym spésobom, ktory si Casto
nevieme ani predstavit’.

MY2 Iné svedectvo o utrpeni a kriZi opisuje vo svojej knihe Psychologické
zvadzanie William Kirk Kilpatrick. Ve veku po dvadsiatke zacal objavovat
krasy psycholégie. Cim viac prijimal uenie Zigmunda Freuda, Carla
Rogersa, Ericha Fromma, Abrahama Maslowa, tym vac¢Smi sa oslabovala
jeho krestanska viera. Skoro az do tridsiatky si Zil ako v bavinke. LenzZe vtedy
sa zacCali diat veci, na ktoré psycholégia nedokazala dat odpovede.
Psycholégovia, v ktorych u€enie veril, mu nedokazali odpovedat na utrpenie,
s ktorym sa stretol. PiSe: ,Psycholégovia, ktorych som obdivoval, mi
naznacili, ze ludské utrpenie je chyba, ktorej mozno predist lepSim
pochopenim ludskej psychiky. Zistil som tiez, Ze som prestal mat chut na
sebazaprenie a sebaobetovanie. Najviac, €o som chcel, bola sebarealizacia
a uzivanie si zivota. Lenze ako €as ubiehal, Zivot som mal stale menej a
menej pod kontrolou. A jedinu radu, ktori som od psycholégov opakovane
dostaval, bola viac sa otvarat. Lenze ja som sa uz viac otvarat nedokazal.
Moja viera v psycholégiu sa za¢ala pomali¢ky vytracat. Na druhej strane mi
krestanska viera, zoCi voCi utrpeniu, zaCala davat hibsi a hlbsi zmysel. A tak
po desiatich rokoch experimentovania s psycholégiou som sa vratil k
praktickej krestanskej viere. Nakoniec som zistil zaujimavl pravdu —
skutocné krestanstvo nie je dobré miesSat s psychologiou. Ak sa o to
pokusite, skoro vzdy zriedite krestanstvo, miesto toho, aby ste
pokrestancovali psycholdgiu. Dlho mi trvalo si uvedomit, ze som si z
psycholdgie urobil nabozenstvo a Ze som skuto¢né nabozenstvo opustil. Az
utrpenie mi pomohlo objavit' tuto obrovsku chybu. Vratil som sa k Bohu.”
MY 3 Pater Jozef Supa v knihe Mudrost Zivota podéva tito skisenost: Ako
mlady knfaz som chodil kazdy prvy piatok k staru¢kej pani uCitelke. Neskér
som si hovoril, Ze som sa k nej chodil ucit verit. Rozpravala mi o svojom
tazkom Zivote. Muz jej zomrel. Ostala so Styrmi detmi. Podarilo sa jej ich
vychovat. A potom prichadzala rana za ranou. Dcéra v osemnastich zomiera
na zapal pluc; dalsi syn dva a pol roka po svadbe; a dalSi, ktory jej

hovorieval: Mamicka, uz ti budem méct vSetko vratit, kratko pred promadciou
na lekara.

Ked $la po ulici, po€ula, ako si ludia vravia: Tato Zena uz istotne prestane
verit v Pana Boha. Obratila sa k nim a povedala: - Ludia, nerdhajte sa!
Neviete, ¢o hovorite. -

A hoci ju udel Zivota ani potom neuSetril tazkych chvil, nikdy neprestala verit
a stat spolu s JeziSovou matkou pod svojim krizom. Hovorievala: - Prestat
verit a déverovat Bohu znamena, ze sme mu v skuto€nosti nikdy neverili. -
Tazké chvile nasho Zivota nam nastavuiju zrkadlo. V fiom vidime, aké je nasa
viera a dévera, naSa mudrost ¢i nebodaj nemudrost’ Zivota.

MY 4 Vo februari 2010 ma niekto naSiel v bezvedomi pri kostole v Novom
Hrozenkove. Diagn6za bola jednoznacna: masivna obojstranna pfucna
embdlia spésobena trombdzou v pravej nohe. Po 2 tyzdiioch som sa vratil
Zz nemocnice. Bohu som jednoznacne v modlitbe povedal, ze ako takyto
invalid uz mu budem v pastoracii asi nani¢. RadSej si ma uz mohol vziat.
V kombindcii s alergiou, astmou a malariou neboli vyhlady ruZové. Ale Boh
si prial takto ma zlomit, aby som si mohol uvedomit, ze kazdy dalSi deh
Zivota je dar, Ze mam byt za kazdy deh vdacny a choroby mi pripominaju
moju ludsku krehkost a BoZiu velkost. A tak uz desiaty rok ,nadsluhujem®
a som za to Bohu velmi vdacny.

ADE Dakujme za krize, utrpenia a zlomenia, lebo si nas tak Boh formuije.
Prosme pri tejto svatej omsi, aby sme sa naucili zZiomenia, utrpenia a krize
niest nielen s otdzkou PRECO, ale hlavne s nadejou a trpezlivostou,
pretoZze nevieme aku krasu chce z toho vSetkého vykuzlit dobrotivy Boh
Otec. Amen.



